
Créateur infatigable et insatiablement curieu-
se, j’aime aborder chaque individu comme 
une entité particulière. Déviant, je me nourris 
de l’histoire que le corps laisse transpirer.

Sans a priori et tourné sur l’Homme, j’explo-
re l’image d’un idéal transcrivant la souverai-
neté de chacun. Celle qui flatte les ressentis 
et bouscule les instincts.

Dominer pour mieux maîtriser puis relâcher 
quand c’est nécessaire, sont des exaltations 
nécessaire à chaque création.

En 1999, j’ai fait la connaissance de Guy 
BRUNET à l’École Supérieure des Beaux-
Arts du Mans pour le croquis, et aux Ateliers 
Publics d’Arts Plastiques d’Allonnes pour la 
peinture à l’huile.
Depuis plusieurs années mes pratiques se 
sont diversifiées : aquarelle, pastel, acryli-
que, mais aussi gravure.

Expositions : Mairie de Coulaines, Cadre et 
Toile, librairie Thuard, Dalbe Allonnes, Lions 
Club Brunoy Les Rives du Réveillon (91).

www.estempera.info

AOÛT 2010

OUVERTURE DE L’ATELIER ESTEMPERA
(Coulaines 72)

- Lieux de création et d’expositions 
- Cours de dessin/aquarelle/huile… 
- Photographie

DEPUIS MAI 2005

BULLES GRAPHIQUES — ESTEMPERA
- Entreprise personnelle 
- Réalisation sites internet, affiches, flyers 
- Plasticienne : 
  www.estempera.info

MAI 2004 à AVRIL 2005

PEINTRE
ÉPICÉA (Le Mans 72)

- Réalisation tableaux et divers objets, peinture, 
- Création et réalisation de fresques (Hôpital du Mans).

GRAPHISTE MAQUETTISTE
ÉDITION LIBRA-DIFFUSIO (Le Mans 72)

- Réalisation de couvertures et 4éme de couvertures  
  de livres pour les personnes malvoyantes.

GRAPHISTE MAQUETTISTE ILLUSTRATRICE 
TÉLÉ ZAPPING (Le Mans 72)

- Conception réalisation de brochures, 
- B.D.

MARS 2003 à FÉVRIER 2004

GRAPHISTE MAQUETTISTE ILLUSTRATRICE 
IMPRIMERIE DRONNE (Écommoy 72)

- Réception clientèle,  
- Réalisation et conception de maquettes pour divers supports, 
- Créations d’illustrations (aquarelle, acrylique, feutres tria…) 
- Logos, chartes graphiques,  
- Numérisation, retouche photo, 
- Exécution, imposition, flashage…

48, rue de Vienne
72190 COULAINES

02 43 43 93 28/06 81 21 28 78
E-mail : sandra@artiga.org

SANDRA
A RT I G A

BTS ARTS 
GRAPHIQUES 
MAQUETTISTE PAO 
GRETA RÉSEAU 
GRAPHIQUE
ÉCOLE ESTIENNE

SEPTEMBRE 2002 à MARS 2003

FORMATION MAQUETTISTE PAO 
GRÉTA RÉSEAU GRAPHIQUE  
ÉCOLE ESTIENNE (Paris 13)
- Stage Imprimerie l’École Polytechnique  
  (Massy — Palaiseau) 
- Création, saisie, retouche d’images,  
- Contrôle de fichiers avant flashage, 
- Connaissance de différentes machines offset  
  et d’encartage.

AVRIL 1996 à JUILLET 1997

GRAPHISTE — MAQUETTISTE 
P.L.S. INTERNATIONAL (Paris 8)
- Responsable de cahier des charges pour  
  la mise en place du système informatique, 
- Création de book, archivage de photos  
  et d’articles, 
- Logiciels utilisés : Office 97, Photoshop,  
  QuarkXpress, Illustrator, Acrobat, Filemaker…


